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Учебный план Адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования 

для слабослышащих и позднооглохших обучающихся, вариант 2.2.2 на 2025-2026 уч.год 

 

Пояснительная записка к Учебному плану ГКОУ «Вышневолоцкая школа-интернат №1» 

на 2025-2026 учебный год (вариант 2.2.2) 

 

Учебный план составлен в соответствии с: 

1. Федеральным  законом от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с последними изменениями; 

2. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" 

3.Уставом ГКОУ «Вышневолоцкая школа-интернат №1»; 

        4. Адаптированной основной образовательной программой основного общего образования 

(вариант 2.2.2), обновленной в соответствии с ФАОП (Приказ Министерства просвещения РФ от 

24 ноября 2022 г. № 1025 “Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья”), скорректированной в соответствии с Приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации (Минпросвещения России) «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральный адаптированных 

образовательных программ» от 17.07.24 №495, и Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования" 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

1 час и в соответствии с пожеланиями родителей и возможностями обучающихся включает 

дополнительные часы, отведенные на изучение предмета «Изобразительное искусство». 

В учебном плане на коррекционно-развивающий курс "Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи" (индивидуальные занятия) количество часов в неделю на одного 

обучающегося –2, на коррекционно-развивающий курс "Развитие учебно-познавательной 

деятельности" (индивидуальные занятия) количество часов в неделю на одного обучающегося – 

3. 

Индивидуальные занятия по развитию восприятия и воспроизведения устной речи, 

развитию учебно-познавательной деятельности проводятся в течение учебного дня и во 

внеклассное время. Расписание индивидуальных занятий составляется по скользящему графику 

и согласуется  с администрацией школы учителем класса и воспитателем.   

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 8а класса на 2025-2026 учебный год 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано на 

одного обучающегося. 

 

 

Предметные области Учебные 
предметы 
 

/ 
 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX X Всего 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 5 5 5 3 3 4 25 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Развитие речи 2 1 1 1 1 1 7 

Иностранный язык, второй 
иностранный язык 

Иностранный 
(английский) язык  

 2 2 2 2 1 9 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   3 2 2 4 11 

Геометрия   2 2 2 1 7 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 1 4 

Информатика   1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 1 11 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 2 2 1 1 1 1 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 2 3 9 

Химия    2 2 2 6 

Биология 2 2 1 1 1 1 8 

Основы духовно 
нравственной культуры 
народов России 

ОДНКНР 1      1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1  +1   2 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 12 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

   1 1  2 

Адаптивная 
физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Итого 27 28 29 29 29 29 171 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 1 1 1 1 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 30 30 30 30 179 

Внеурочная деятельность: коррекционно -
развивающие курсы по “Программе 
коррекционной работы” ФАОП ООО; занятия по 
различным направлениям внеурочной 
деятельности 

10 10 10 10 10 10 60 

Коррекционно-развивающие курсы по “Программе коррекционной работы” АООП ООО 

Развитие восприятия и воспроизведения устной 
речи 

3 3 2 2 2 2 14 

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 3 3 3 3 16 

Занятия по различным направлениям внеурочной деятельности 

Занятия по направлениям внеурочной 
деятельности 

5 5 5 5 5 5 30 

Итого:    40    
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