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Учебный план Адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

для слабослышащих и позднооглохших обучающихся, вариант 2.2 на 2025-2026 
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Пояснительная записка к Учебному плану ГКОУ «Вышневолоцкая школа-интернат 

№1» на 2025-2026 учебный год (вариант 2.2) 

 

Учебный план составлен в соответствии с: 

1. Федеральным  законом от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с последними изменениями; 

2. Приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

3. Уставом ГКОУ «Вышневолоцкая школа-интернат №1»; 

4.Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 

образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.2), обновленной в 

соответствии с ФАОП (Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 

“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"); 

5. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральный адаптированных образовательных программ» от 17.07.24 №495. 

В 4 классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет 2 часа и в соответствии с пожеланиями родителей и возможностями ребенка включает 

дополнительные часы, отведенные на изучение предметов – «Труд (технология)» и 

«Изобразительное искусство». 

В учебном плане на коррекционно-развивающий курс "Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи" (индивидуальные занятия) количество часов в неделю на 

одного обучающегося - 3. 

Индивидуальные занятия по развитию  речевого слуха и произносительной стороны речи 

проводятся в течение учебного дня и во внеклассное время. Расписание индивидуальных занятий 

составляется по скользящему графику и согласуется  с администрацией школы учителем класса 

и воспитателем.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1а,4а классов на 2025-2026 учебный год 

 

На обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной 
стороны речи количество часов в неделю указано из расчета на одного обучающегося. Общая недельная 
нагрузка на класс зависит от количества обучающихся. 

 

Предметные области Классы 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

I 
доп. 

I II III IV V Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 6 6 4 4 4 4 28 

Литературное чтение   4 4 4 4 16 

Развитие речи 4 4 3 3 2 3 19 

Предметно-
практическое обучение 

1      1 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

2 2 1    5 

Окружающий мир    1 1 1 3 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

    1  1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1+1 1 6 

Технология Труд (технология)  1 1 1 1+1 1 5 

Физическая культура Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3 3 3 3 3 3 18 

Итого 21 21 21 21 21 21 126 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений (при 
5-дневной неделе) 

  2 2 2 2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 23 134 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно - развивающую область) 

10 10 10 10 10 10 60 

Коррекционно-развивающая область, из них: 6 6 6 5 5 5 32 

1. Формирование речевого слуха и 
произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) 

3 3 3 3 3 3 18 

2. Развитие слухового восприятия и техника 
речи (фронтальные занятия) 

1 1 1    3 

3. Музыкально-ритмические занятия 
(фронтальные занятия) 

2 2 2 2 2 2 6 

Другие направления внеурочной деятельности 4 4 4 5 5 5 27 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 33 194 
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