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Календарный план основных мероприятий ШСК «Спортландия» 

на 2025-2026 учебный год 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки 

проведения 

1. Областные соревнования по гребле на байдарках среди лиц с ОВЗ «Золотая 

осень» в дисциплина: гребля на лодках «Дракон».   05 сентября 

2. Туристические походы: «Тропа здоровья». 

Туристические походы: «Зарядка на свежем воздухе». 
Сентябрь 

3. Региональный этап «Кросс нации 2025» Сентябрь 

4. Первенство школы по мини футболу , посвящённый  году Защитника 

отечества. 
Октябрь 

5. Общешкольная легкоатлетическая эстафета, посвящённая Дню учителя. 05 октября 

6. Общешкольный турнир по пионерболу, волейболу «Моя команда».  Октябрь 

7. Общешкольный турнир по настольному теннису, посвящённый Дню 

матери.. 
Ноябрь 

8. Мастер -класс по настольному теннису «Настольный теннис просто 

класс!». 
Ноябрь 

9. Первенство области по настольному теннису среди спортсменов с 

нарушением слуха. 
02 ноября 

10. Областной спортивный фестиваль «Безграничные возможности», 

посвящённый Дню инвалида. 
21 ноября 

11. Спортивно-развлекательная программа, посвящённая Дню инвалида 

«В кругу друзей». 
4 декабрь 

12. Муниципальный фестиваль «Движение без границ» для обучающихся 

с ОВЗ. 
6 декабрь 

13. Общешкольное первенство по гимнастике «Президентские 

состязания». 
Декабрь 

14. Неделя здоровья «Скажем нет вредным привычкам». 8-14 декабря 

15. Общешкольный турнир по бадминтону. Январь 

16. Областной турнир по мини -футболу среди детских домов и 

интернатов «Будущее зависит от тебя». 
По назначению 

17. Месячник лыжного спорта «Лыжня зовёт». Февраль 

18. Муниципальный этап массовой лыжной гонки «Лыжня России 2025». Февраль 

19. Первенство Вышневолоцкого городского округа, среди 

общеобразовательных школ по лыжным гонкам. 

Февраль 

20. Открытое первенство Вышневолоцкого городского округа по 

лыжным гонкам среди обучающихся с ОВЗ 

Февраль 

 

21. Спортивно-познавательное мероприятие,  посвящённое всероссийскому 

Дню зимних видов спорта «Я и спорт!» 
Февраль 

22. Мероприятие, посвящённое Дню рождения ГТО: «ГТО первые шаги». 
 «Всем ребятам надо знать- ГТО пора сдавать». 

Март 



23. Спортивно-развлекательное мероприятие «Праздник мяча», «Баскет-Я» Март 

24. Спортивно-оздоровительное мероприятие посвящённое всемирному Дню 

спорта: флешмоб «Делай с нами, делай как мы, делай лучше нас». 
Апрель 

25. Спортивно-познавательное мероприятие, посвящённое Всемирному Дню 

здоровья квест- игра «Путь к ЗОЖ». 
Апрель 

26. Соревнования по прыжкам в высоту, посвящённые Дню космонавтики «Моя 

высота», «Выше звёзд». 
Апрель 

27. Легкоатлетическая эстафета, посвящённая Победе в ВОВ. Май 

28. Спортивно- развлекательное мероприятие, посвящённое Дню семьи «Наша 

спортивная семья». 
Май 

29. Первенство области по мини футболу (спорт глухих). Май 

30. Областные соревнования по гребле на байдарках среди лиц с ОВЗ 

«Открытие сезона»  дисциплина: гребля на лодках «Дракон». 
Май 

31. Общешкольные соревнования по лёгкой атлетике «Старты юных». Май 

 

Руководитель ШСК «Спортландия»_______________    Заклюковская М.А. 

 

 


		2025-10-31T10:28:52+0400
	Потемичева Анастасия Владимировна




